
Bulle d’indiction

Qu’est-ce qu’une bulle ?

Une bulle est une lettre solennelle du pape, par laquelle le pape pose un acte juridique important 
comme l’annonce d’une année sainte, une définition dogmatique, une canonisation ou la convocation 
d’un concile. 

On parle de « bulle » parce qu’à la fin de cette lettre il y a un sceau (bulla en latin) du pape. À 
l’origine le sceau en plomb présentait d’un côté les visages de Pierre et Paul (fondateurs de l’Église 
de Rome) et de l’autre le nom du pape. 

Une bulle d’indiction annonce notamment une année jubilaire.

«Spes non confundit» - «L’espérance ne déçoit pas» (Rm 5, 5)

Ce texte du pape François a été publié le 9 mai 2024, fête de l’Ascension de l’année qui précède l’an-
née jubilaire.

Chaque bulle est identifiée par ses paroles initiales. 

Le pape François précise dans cette bulle d’indiction le thème et les contours de l’année sainte 
et jubilaire 2025. Il nous invite à lire ce texte fondé sur les lettres de Saint-Paul pour nous mettre 
dès à présent dans la posture de pèlerins d’espérance. 

“Puisse l’espérance remplir le cœur de ceux qui liront cette lettre” écrit-il en préambule.

Plan commenté, proposé par Bruno Cadart, prêtre du diocèse de Créteil, curé de 
Bois-l’Abbé

Les numéros réfèrent aux chapitres de la bulle d’indiction :

1. « Spes non confundit », « l’espérance ne déçoit pas »… L’espérance est contenue dans le cœur de
chaque personne comme un désir et une attente du bien, bien qu’en ne sachant pas de quoi demain
sera fait

2. Paul nous fait réfléchir à l’espérance… qui ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été répandu
dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné

3. L’espérance naît de l’amour et se fonde sur l’amour qui jaillit du Cœur de Jésus transpercé sur
la croix… l’Esprit Saint, par sa présence permanente sur le chemin de l’Église, irradie la lumière de
l’espérance sur les croyants… rien ni personne ne pourra jamais nous séparer de l’amour de Dieu…
Saint Augustin : on ne peut vivre pas sans ces trois inclinations de l’âme : croire, espérer, aimer

4. Saint Paul qui connaît les difficultés met sa fierté dans les détresses qui produisent persévé-
rance, vertu éprouvée, espérance… appel à la patience dans un monde marqué par la précipitation,
le ici et maintenant d’internet
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5. Histoire des jubilés : la vie chrétienne est un chemin qui a besoin de moments forts pour nourrir
et fortifier l’espérance, besoin de « pèlerinages », de recevoir le sacrement du pardon

6. Dans la continuité des jubilés de l’an 2000, de la miséricorde, avant 2033

7. Dans l’élan de Gaudium et Spes, prêter attention à tout le bien qui est présent dans le monde

8. Un appel à la paix

9. Regarder l’avenir avec espérance, ne pas perdre l’envie de transmettre la vie, travailler à un ave-
nir marqué par le sourire de nombre d’enfants

10. Attention particulière aux prisonniers et appel à des amnisties pendant l’année jubilaire, ouver-
ture d’une porte sainte dans une prison

11. Offrir des signes d’espérance aux malades

12. Jeunes qui représentent l’espérance et ont besoin de signes d’espérance… Proximité avec les
jeunes, joie et espérance de l’Église et du monde !

13. Jubilé et appel à accueillir les migrants « J’étais un étranger, et vous m’avez accueilli »

14. Les personnes âgées méritent des signes d’espérance

15. J’invoque de manière pressante l’espérance pour les milliards de pauvres

16. Appel aux riches auxquels le Jubilé rappelle que les biens de la Terre ne sont pas destinés à
quelques privilégiés, mais à tous, invitation pressante aux nations les plus riches à remettre des
dettes, chemin vers la paix

17. 1 700 ans du concile œcuménique de Nicée, appel à avancer vers une unité visible, appel à une
date commune pour Pâques (ce qui sera le cas en 2025)

18. « Ayez la joie de l’espérance, tenez bon dans l’épreuve, soyez assidus à la prière » (Rm 12, 12)

19. « Je crois à la vie éternelle »… que notre histoire est orientée vers la rencontre avec le Seigneur
de gloire

20. Jésus mort et ressuscité est le cœur de notre foi, le “noyau” de notre espérance, dont té-
moignent les martyrs

21. Quelle est notre attente du bonheur de la vie éternelle ?

22. Le jugement de Dieu, qui est amour (cf. 1 Jn 4, 8. 16), ne pourra se fonder que sur l’amour… Ap-
pel à prier pour ceux qui nous ont précédé dans la mort

23. L’indulgence, en effet, permet de découvrir à quel point la miséricorde de Dieu est illimitée…
Appel à recevoir la réconciliation sacramentelle… Le purgatoire… pardon qui ne change pas le passé
mais change l’avenir

24. L’espérance trouve dans la Mère de Dieu son plus grand témoin… importance des sanctuaires
mariaux, de Notre Dame de Guadalupe (1531)

25. En route vers le Jubilé, revenons à l’Écriture Sainte… Le prochain Jubilé sera donc une Année
Sainte caractérisée par l’espérance qui ne passe pas, l’espérance qui est en Dieu




