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C'est pourquoi je vous dis : Ne vous souciez pas, pour votre vie, de ce que vous
mangerez, ni, pour votre corps, de quol vous le vétirez. La vie ne vaut-elle pas plus
que la nourriture, et le corps plus que les vétements ? Regardez les oiseaux du ciel :
ils ne font ni semailles ni moisson, ils n'amassent pas dans des greniers, et votre
Pére céleste les nourrit. Vous-mémes, ne valez-vous pas beaucoup plus qu'eux ?
Qui d’entre vous, en se faisant du souci, peut ajouter une coudée a la longueur de
sa vie ? Et au sujet des vétements, pourquoi se faire tant de souci ? Observez
comment poussent les lis des champs : ils ne travaillent pas, ils ne filent pas. Or je
vous dis que Salomon lui-méme, dans toute sa gloire, n'était pas habillé comme
['un d’entre eux. Si Dieu donne un tel vétement a 'herbe des champs, qui est la
aujourd’hui, et qui demain sera jetée au feu, ne fera-t-il pas bien davantage pour
vous, hommes de peu de foi ? Ne vous faites donc pas tant de souci ; ne dites pas :
“Qu’allons-nous manger ?” ou bien : “Qu’allons-nous boire ?” ou encore : “Avec
quol nous habiller ?” Tout cela, les paiens le recherchent. Mais votre Pére céleste
sait que vous en avez besoin. Cherchez d’abord le royaume de Dieu et sa justice, et
tout cela vous sera donné par surcroit. Ne vous faites pas de souci pour demain :
demain aura souci de lui-méme ; a chaque jour suffit sa peine.

e Partageons librement autour de cette Parole sans étre figé(e)s par les guestions

1. Que me dit cette Parole sur la personne et Poeuvre de Dieu : Selon que le texte fasse
référence au Pére, au Christ Jésus, et/ou au Saint-Esprit ?

2. Qu’est-ce qui retient mon attention : Les personnages, les actions, les circonstances... ?

3. Que met-elle en lumieére sur moi-méme : Que me dit cette Parole a moi personnellement ?
En quoi est-ce qu’elle m’interroge, me bouscule, me réjouit ... profondément ?

-

, .‘ | 4. Quels sont les liens possibles avec mon environnement : Que me dit cette Parole en lien
2 avec ma famille, ma communauté, mes collegues, amis, connaissances et toute autre personne
— L | ou entité dans mon environnement immeédiat et lointain, avec I’actualité ?
~ ‘

5. Comment cette Parole peut-elle me mettre en route : Quelle décision me pousse-t-elle a
a prendre ? Quelle priere suscite-elle en moi ?

Exercons-nous si possible, si nous le voulons bien, bien sur !

@ Retenir un verset : Si je devais retenir un verset et le mémoriser, ce serait ?

@ Témoigner : Sije devais partager simplement les enseignements que me donne cette Parole,
que dirai-je a une personne susceptible d’étre édifiée ?

Inviter : Et sij'avais le courage de parler de la fraternité vécue en Maison
d’Evangile en invitant des personnes de mon entourage ?

Proclamons en écho a cette Parole
Le Seigneur est mon partage, c’'est pourquoi jespere en lui. Le Seigneur est bon pour qui se

tourne vers lui, pour celui qui le cherche. Il est bon d’espérer en silence le salut du Seigneur.
(Lamentations 3, 24-26)
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g 7 J'espere en toi, mon Dieu, j'espere en toi, Plus prés de toi, mon Dieu, plus prés de toi! <
& °  Tamain, du haut des cieux, prend soin de moi. Pour que je serve mieux, reste avec moi.
Quand sous I'effort je ploie, quand sombre toute joie, Fais-moi de jour en jour grandir en ton amour.
J'espére en toi, mon Dieu, j'espeére en toi. Plus pres de toi, mon Dieu, plus pres de toi.
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