Jour 3 - Lundi 1er décembre 2025
La nativité
Avec Marie, accueillir et transmettre I'Espérance

Au nom du Pére et du Fils et du Saint Esprit, Amen.
Appel a I'Esprit Saint

Esprit-Saint, tu as été envoyé par le Pere au nom de Jésus
afin d'étre une présence constante dans I'Eglise.

Aide-nous a étre attentifs a ta présence dans nos vies ;
puissions-nous étre ouverts a cette présence dans ceux qui nous entourent.
Remplis nos vies de tes dons et fais de nous des canaux de ta paix et de ta justice.
Que nos actions en amenent d'autres a se rapprocher de Jésus.
Guide-nous et remplis-nous d'espérance maintenant et toujours.

Amen.

Extrait de : "Priéres pour la Journée mondiale de la jeunesse 2002"

Dans la bulle d'indiction du Jubilé 2025 au n°9,

“Regarder I'avenir avec espérance, c’est aussi avoir une vision de la vie pleine
d’enthousiasme a transmettre. (...) L'ouverture a la vie, avec une maternité et une ¥ N
paternité responsables est le projet que le Créateur a inscrit dans le coeur et dans le corps
des hommes et des femmes, une mission que le Seigneur confie aux époux et a leur
amour. Il est urgent que, outre I'engagement législatif des Etats, ils aient le soutien -
convaincu des communautés croyantes et de la communauté civile dans toutes ses
composantes, car le désir des jeunes d’engendrer de nouveaux enfants comme fruit de la
fécondité de leur amour donne son avenir d toute société. Ce désir est une question
d’espérance puisqu’il dépend de I'espérance et produit I'espérance.”

\\\ﬂ:;// Parole de Dieu : dans I'Evangile selon saint Luc (2,7)
&=

«Et elle mit au monde son fils premier-né; elle lemmaillota et le coucha dans une
mangeoire, car il n'y avait pas de place pour eux dans la salle commune. »




Méditation et intentions de priére

Loin de chez elle, sans hébergement confortable pour l'accueillir, Marie donne naissance a Jésus,
Verbe de Dieu, Lumiére du monde... La ou tout semble sombre, la lumiere a resplendi. Marie a
ouvert son ceeur, a fait confiance au Seigneur, elle a ancré son espérance en Lui.

Dans une société de plus en plus individualiste, qui désespere en l'avenir, Marie est un témoin
lumineux, et en elle, nous voyons que “I'espérance n'est pas un optimisme vain, mais un don de la
grace dans le réalisme de la vie”.

+ Rendons grace au Seigneur, pour le don de la vie familiale. Prions pour que nos familles
soient dans le monde le signe visible de ton amour éternel.

» Prions pour les couples qui ne souhaitent pas d’enfants devant un avenir qui leur parait bien
sombre.

»« Prions pour les couples qui espérent la naissance d'un enfant et pour les couples sans

enfant.
»}« Prions pour les enfants qui viennent au jour : qu'ils deviennent des porteurs d'espérance.

3 “Je vous salue Marie”

Notre Pere

'ﬂ:' Oraison

Pére, tu as préparé a ton Fils une demeure digne de lui par la conception immaculée de la Vierge.
Appelée a étre mere de Jésus, elle est devenue notre meére.
Par sa vie et sa présence aupres de Jésus dans les moments heureux et douloureux,
elle nous montre le chemin de la confiance et I'espérance.
Par son intercession, rec¢ois toutes nos prieres
et daigne les exaucer si elles sont conformes a ta sainte volonté.
Par Jésus le Christ, notre Seigneur et notre Dieu,
qui vit et regne avec le Pére, dans l'unité du Saint Esprit, pour les siécles des siécles. Amen.



