
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit, Amen.

               Appel à l’Esprit Saint 

Esprit-Saint, tu as été envoyé par le Père au nom de Jésus 
afin d'être une présence constante dans l'Église. 

Aide-nous à être attentifs à ta présence dans nos vies ; 
puissions-nous être ouverts à cette présence dans ceux qui nous entourent. 

Remplis nos vies de tes dons et fais de nous des canaux de ta paix et de ta justice. 
Que nos actions en amènent d'autres à se rapprocher de Jésus. 

Guide-nous et remplis-nous d'espérance maintenant et toujours. 
Amen.

 Extrait de : "Prières pour la Journée mondiale de la jeunesse 2002"

Parole de Dieu : dans l’Evangile selon saint Luc (2,46-49)

« C’est au bout de trois jours qu’ils le trouvèrent dans le Temple, assis au milieu des docteurs de la
Loi : il les écoutait et leur posait des questions, et tous ceux qui l’entendaient s’extasiaient sur son
intelligence et sur ses réponses. En le voyant, ses parents furent frappés d’étonnement, et sa mère
lui dit : « Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ? Vois comme ton père et moi, nous avons
souffert en te cherchant ! » Il leur dit : « Comment se fait-il que vous m’ayez cherché ? Ne saviez-vous
pas qu’il me faut être chez mon Père ? »  

Dans la bulle d'indiction du Jubilé 2025 au n°1,

“(...) Tout le monde espère. L’espérance est contenue dans le cœur de chaque personne
comme un désir et une attente du bien, bien qu’en ne sachant pas de quoi demain sera

fait. L’imprévisibilité de l’avenir suscite des sentiments parfois contradictoires : de la
confiance à la peur, de la sérénité au découragement, de la certitude au doute. Nous

rencontrons souvent des personnes découragées qui regardent l’avenir avec
scepticisme et pessimisme, comme si rien ne pouvait leur apporter le bonheur. Puisse le

Jubilé être pour chacun l’occasion de ranimer l’espérance.” 

Jour 5 - Mercredi 3 décembre 2025
Les retrouvailles avec Jésus au Temple   

Avec Marie, garder la confiance dans l’avenir 
 
 



Oraison
 

Père, tu as préparé à ton Fils une demeure digne de lui par la conception immaculée de la Vierge. 
Appelée à être mère de Jésus, elle est devenue notre mère. 

Par sa vie et sa présence auprès de Jésus dans les moments heureux et douloureux, 
elle nous montre le chemin de la confiance et l’espérance. 

Par son intercession, reçois toutes nos prières 
et daigne les exaucer si elles sont conformes à ta sainte volonté. 

Par Jésus le Christ, notre Seigneur et notre Dieu, 
qui vit et règne avec le Père, dans l’unité du Saint Esprit, pour les siècles des siècles. Amen.

3 “Je vous salue Marie”
 

Notre Père

                      Méditation et intentions de prière

La Bulle d’indiction rappelle que l’espérance est inscrite au plus profond du cœur humain, y
compris chez ceux qui ne connaissent pas encore l’Évangile, doutent ou cherchent un sens à leur
vie. Elle est présente en chacun comme un désir qui attend d’être éveillé, nourri, accompagné. 

L’Évangile de Luc montre Marie et Joseph, cherchant Jésus pendant trois jours, anxieux,
bouleversés, convaincus de l’avoir perdu. Ils le retrouvent finalement, non pas égaré, mais assis
calmement dans le Temple, à sa place, dans la maison de son Père. 

Cette attente douloureuse ressemble à nos propres cheminements spirituels : ces moments où
nous avons l’impression de chercher Dieu sans Le trouver. Mais la recherche, les questions,
l’inquiétude même, deviennent des lieux de croissance intérieure : ils ouvrent le cœur, élargissent
le désir, préparent la rencontre. 

        Seigneur, apprends-nous à ne pas rester entre nous et à sortir de nos paroisses, de nos
communautés pour aller humblement vers ceux qui pensent autrement, appartiennent à
d’autres religions ou ne te connaissent pas. Donne-nous un cœur large, accueillant, capable
d’écoute et de dialogue.

       Seigneur, nous te confions tous ceux qui se sentent en marge ou qui ont été blessés par
des paroles ou des attitudes dans l’Église. Que les initiatives menées par notre diocèse envers
eux portent du fruit : groupes de parole, chemin de miséricorde, accompagnement pastoral et
spirituel. Que ton Église soit un lieu où chacun se sente accueilli et accompagné dans sa
dignité.  
 


